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生日快樂 

凡於 2025 年 7 月至 9 月生日之長者會員， 

可憑會員證到中心領取生日禮物一份。 

H  A P P  Y   B I R T H D A Y   ! 

會員領取生日禮物 

智能手機操作義工招募 
中心現正招募義工，教授長者使用智能手機及社交媒體軟件，例： ZOOM、WhatsApp、

Facebook 等，協助長者保持與外間聯繫！ 

服務地點：中心 

義工對象：懂智能手機操作，如懂 Zoom、Whatsapp、Facebook、Google 日曆及 Gmail 更佳    

               (如有需要，中心可提供培訓)。 

有興趣者請致電 2745 8839 與中心職員林先生聯絡。 

IT 資訊科技系列 

生活智健康 
講座 

日期： 9 月 12 日 (五) 

時間： 上午 11:30-下午 12:45  

地點： 活動室 

對象： 會員及護老者 

費用：免費 

內容： 教導參加者使用「智方便」與「HA Go」應用程式 

講員：九龍樂善堂委派之講員 

合辦機構：九龍樂善堂 

備註：此活動計劃是由政府「長者數碼共融計劃」資助，活動結束後，參加者需要    

            填寫問卷，提供對活動的意見。 

    報名日期： 8 月 29 日(五)起接受報名 

負責職員：林先生  

    報名日期： 8 月 4 日(一)起 

手機安全 
你要識工作坊  

日期： 9 月 1 日 (一) 

時間： 上午 10:30-11:30  

地點： 活動室 

對象： 使用智能電話、 

             對手機運作有基本 

             認識的會員 

費用：免費 

內容： 1. 介紹近期常見的電話騙案手法，讓長者了解詐騙情況的最新趨勢。 

             2. 講解基本手機防騙方法，例如辨識可疑訊息、來電顯示功能的應用等。 

             3. 初步接觸一些攔截不明來電、過濾垃圾短訊或處理陌生 WhatsApp 訊息的 

                 方式。 

導師：一線通平安鐘長者安居協會委派之導師 

合辦機構：一線通平安鐘長者安居協會 


